
800.280.000
La linea, gestita da Telefono Azzurro, offre ascolto, supporto e consulenza orientativa 

gratuita a minori e adulti in merito alle problematiche di bullismo e cyberbullismo.

Il servizio è attivo
dal lunedì al venerdì dalle ore 14:00 alle 20:00

su tutto il territorio della Regione Sicilia.

Il servizio è proposto nell’ambito del Progetto pilota per la prevenzione del bullismo e del cyberbullismo nella Regione Siciliana.

IN COLLABORAZIONE CON

Come possiamo 

aiutarli?

Per genitori ed insegnanti 
capire i segnali del bullismo
e del cyberbullismo
è un passo importante per 
comprendere se il proprio 
figlio o studente sia vittima
o testimone di queste azioni.

Se hai bisogno di un 

consiglio o di un aiuto 

contattaci.

Aiutiamo chi subisce 

bullismo e 

cyberbullismo.

Si parla di bullismo quando un 
ragazzo o un gruppo di ragazzi, 
maschi o femmine, mette in atto 

un insieme di comportamenti 

offensivi e prepotenti nei 

confronti di un’altra persona,

la “vittima”, percepita come 

più debole e incapace di 

difendersi.

È di fondamentale importanza 
porre attenzione a non 
confondere le varie declinazioni 
nelle quali possono presentarsi 
gli atti di bullismo con altre 
forme di interazione tra pari
(es. discussioni, divergenze
di opinioni, scherzi, liti, risse).  

Il cyberbullismo invece è quella 

forma di violenza messa in atto 

tramite le nuove tecnologie:

su chat di WhatsApp, sui social, 
sulla mail, sui forum online,
con le telefonate.
Ogni pretesto è buono per 
colpire la vittima: immagini 

rubate, video imbarazzanti, 

minacce, insulti e furti di 

identità.


